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Overzicht 
 
Ook ons tijdschrift heeft heel wat te lijden gehad onder …   … ik zal de naam 
maar niet noemen zeker ?? 
 
U krijgt dus een uitgedunde versie met eerst wat nieuws van de Raad van 
Bestuur en de voorstelling van de nieuwe IMSO website. 
 
De vzw “Zachte Kracht” wil jongere zieken begeleiden op een zeiltochtje. 
 
Het artikel over de hospitalisatieverzekering is zeker de moeite waard voor 
zieke mensen die zich willen beschermen tegen hoog oplopende ziektekosten. 
 
Maar laat ons toch ook nog eens lachen met het humoristische stuje over een 
klein maar avontuurlijk hondje. 
 
Lees verder hoe we fier mogen zijn van ons MS Centrum. 
 
H.V.V. 
__________________________________________________________ 

 
Sommaire 
 
Vous trouverez d’abord pourquoi nous pouvons être fiers de notre Centre.  
Suit la liste des anniversaires des membres de l’I.M.S.O. 
 
Vous recevrez ensuite des nouvelles du Conseil d’Administration. 
 
Suit un texte au sujet du nouveau website de l’I.M.S.O.  Le premier avait été 
développé en 2002. 
 
Vous aurez ensuite droit, dans un article signé Ann Veys, à des explications 
concernant les assurances-hospitalisation (traduction). 
 
Pour suivre, le calendrier 2020 des activités de l’I.M.S.O., les autorisées et 
celles qui tombent à l’eau, Covid-19 oblige. 
 
Plus loin, vous pourrez vous délecter d’une carte blanche du philosophe 
André Comte-Sponville. 
Plus loin encore, vous trouverez un « Joliment dit » de Jean d’Ormesson, 
intitulé « Le train de ma vie ». Puis voici que survient un petit mot 
humoristique sur La grève. 
Bonne lecture.                                    Y.L. 
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Met grote droefheid vernamen we het overlijden van 
onze medewerkster Evelyne Plovier geboren op 
12/12/1958 en overleden op 23/05/2020. 
 
In de tachtiger jaren hebben we Evelyne als 
secretaresse en als persoon kunnen waarderen. Ze was 
een voorname, competente, enthousiaste, aangename 
medewerkster in ons revalidatiecentrum en was altijd 
bereid om de patiënten te helpen. Ze was door alle 
medewerkers graag gezien. 
 
Met haar hebben we in Melsbroek, naast het dagelijks 
werk, het tijdschrift "Uit en Thuis" van de IMSO vzw in 
1979 kunnen opstarten en het bestaat nog steeds. 
  

 
 
 
Hierbij willen we onze erkentelijke 
gevoelens en dank voor haar inzet 
voor onze patiënten aan haar familie 
over maken. 
 

Foto van het  Revalidatieteam in 1980. 
 
Op voorstel van haar echtgenoot kan 
ieder die haar een warm hart 
toedraagt een woordje neer te 

schrijven in “ inmemoriam.be”, luisterend naar “Gracias a le Vida” van Mercedes 
Sosa. 

 

 
  We gedenken eveneens een persoon die IMSO zeer genegen was, de Heer Marc 
MUYS, beheerder van Rotary Club Zaventem. Hij was geboren in 
Kessel op 15 januari 1946 en overleed thuis in Perk op 30 maart 
2020.  
 
Hij lag aan de basis van de actie “Verblijf aan zee” waardoor vele 
MS patiënten en hun partner konden genieten  van een verblijf aan 
zee in het  het aantrekkelijke en aangepast Hotel Sandeshoved te 
Nieuwpoort.  
Het bestuur van IMSO wenst zijn echtgenote Mevrouw Dominique 
Damen en haar kinderen, waaronder Thiebaut, veel sterkte toe om 
dit zware verlies te dragen. 

 

Overleden  
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                 Nieuws vanuit De Raad van Bestuur 
 

Vanaf 11 maart beleven we de pandemie, veroorzaakt door het 

coronavirus, een periode die we allemaal hebben moeten doorstaan. 

Vanaf die datum werden de opgelegde verregaande maatregelen van de 

Overheid toegepast.  

 

In Melsbroek werden de richtlijnen, voorgesteld door de medische 

experten, strikt naageleefd. Slechts in spoedgevallen en na 

voorafgaande aanvraag werd het mogelijk om een patiënte te bezoeken. 

Sinds 30 mei werd revalidatie van ambulante patiënten opnieuw 

mogelijk. Voor alle vrijwilligers, zoals I.M.S.O., blijven de deuren 

voorlopig gesloten tot mogelijks eind juli. Het blijft moeilijk om te 

voorspellen of de deuren voor IMSO in augustus of september zullen 

opengaan. 

 

Deze terechte beslissing van het NMSC, in verband met de covid-19 

bestrijding, heeft ook onze vereniging heel wat moeilijkheden bezorgd 

door het stilleggen van onze activiteiten voor onze leden.  

Zo hebben we minder patiënten kunnen bijstaan in deze moeilijke 

dagen en hen ook minder financieel kunnen steunen. U heeft ook 

kunnen merken dat ons tijdschrift N°1, 2020 niet op de gepaste tijd kon 

verstuurd worden, dat in het huidig nummer N°2, 2020 heel wat vaste 

informatie ontbreekt (zoals het klassieke interview, zweedse puzzel en 

sudoku) en dat het tijdschrift nu alleen op onze website zal verschijnen.  

 

Verder zal u kunnen lezen dat de feestkalender erg veranderd is en er 

nog heel wat activiteiten onzeker blijven.  

Onze jaarlijkse Swimmarathon kon niet doorgaan, evenals onze  

40-jarige viering.  

Heel wat patiënten hebben niet kunnen genieten van hun geplande 

“verblijf aan zee”. Ook de maandelijkse shopping kon niet doorgaan. 

De begeleiding van de cybercafe blijft afwezig. 

 

In onze toekomstige Algemene vergadering zal het bestuur moeten 

beslissen hoe we verder onze leden kunnen blijven steunen.  

 

De redactie 
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      Een eerste kennismaking met de nieuwe I.M.S.O. website 

 
 

De website www.imso.be  werd ontwikkeld in 2002 met de bedoeling de 
vereniging bekend te maken aan een groot publiek – het grootste 
gedeelte is voor iedereen toegankelijk – en meer in het bijzonder 
gedetailleerde informatie te geven over de tegemoetkomingen van het 
IMSO steunfonds, dit laatste gedeelte is enkel beschikbaar voor de leden. 
aan de leden. 
 
De website werd opgebouwd met een menu structuur van frames en de 
pagina’s werden opgebouwd met html -programmatie. In die beginperiode 
van het online gebeuren waren aanpassingen van de menustructuur 
omslachtig en de grafische mogelijkheden voor foto’s en afbeeldingen 
beperkt en niet eenvoudig aan te brengen.    
Zelfs het veranderen van tekst en inhoud vereiste toch wat technische 
kennis, toch hebben we deze aanpak gedurende vele jaren aangehouden. 
 
Ondertussen is er een grote evolutie geweest in het ontwerp van websites 
en heeft het internet overal zijn intrede gedaan.  
We hebben dan ook einde 2019 beslist om de website volledig te 
vernieuwen en met een content management systeem te werken. 
Hiermee is het aanpassen van de inhoud, het grafische aspect en de 
inhoud veel makkelijker geworden.  
Aldus zijn we overgestapt op de provider Combell, die de mogelijkheid 
voorziet om met het DRUPAL systeem te werken dat ook door veel 
bedrijven gebruikt wordt.  
 
Na een inwerkperiode is een nieuwe layout op punt gesteld die veel 
strakker en mooier is dan vroeger. De home pagina heeft nu ook een slide 
show met interessante foto’s.  
Het menu omvat de voorstelling van IMSO, de activiteitenkalender, de 
jaarlijkse swimmarathon, het tijdschrift, het verbijf aan zee, Indian Day en 
het gedeelte voor de IMSO leden. De taalomschakeling is veel 
eenvoudiger, en er zijn ook nuttige contactformulieren voorzien.  
 
De volledige overzetting van de inhoud is ondertussen klaar maar door de 
Corona-crisis  is de nieuwe website nog niet online, en we hopen dit de 
komende werken te kunnen doorvoeren. 
 
Ir. Luc De Wolf en Dr.Piet Ketelaer  

 

http://www.imso.be/
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Zo haal je als MS-patiënt meer uit je hospitalisatie-
verzekering buiten een ziekenhuisopname - Ann VEYS 

 

Werd MS als diagnose gesteld na het afsluiten van je hospitalisatieverzekering ? Heb je 

medische kosten buiten een ziekenhuisopname ? Zoals bv. geneesmiddelen. Heb je een 

hospitalisatie-verzekering bij een ziekenfonds ? 

Zoals bv. de Christelijke Mutualiteit, de Liberale Mutualiteit, de Voorzorg, het Onafhankelijk 

Ziekenfonds of het Waals Socialistisch Ziekenfonds. Als het antwoord op deze 3 vragen ‘JA’ 

is, lees dan zeker verder. 

 

Wat is een hospitalisatieverzekering ? 

 

Voor de medische kosten (doktersbezoek, geneesmiddelen, ziekenhuisopname) die je 

maakt, komt de ziekteverzekering tussen. Iedereen heeft verplicht zo'n ziekteverzekering. Op 

basis van die ziekteverzekering,betaalt het ziekenfonds sommige kosten volledig terug, voor 

andere kosten een stukje en voor nog andere kosten wordt helemaal niets terugbetaald. Er 

zijn dus kosten die je als patiënt uit eigen zak betaalt. Voor een gewoon bezoek aan de 

huisarts valt dit wel mee. Maar wanneer je gehospitaliseerd moet worden, kunnen die zelf te 

betalen kosten echter hoog oplopen. Je kan je voor deze grote kosten laten verzekeren via 

een hospitalisatieverzekering. Er zijn meerdere aanbieders van hospitalisatieverzekeringen. 

De ziekenfondsen zelf : naast de uitvoering van de ziekteverzekering, bieden zij ook een 

hospitalisatieverzekering aan. Je kan een hospitalisatieverzekering bij een ziekenfonds enkel 

aangaan indien je er als lid aangesloten bent. Wil je een hospitalisatieverzekering van een 

ander ziekenfonds dan dat waarvan je lid bent, dan moet je van ziekenfonds veranderen. De 

“privé-verzekeraars" bieden ook hospitalisatieverzekeringen aan, maar zij komen hier niet 

aan bod. 

 
Waarvoor komt de hospitalisatieverzekering tussen ? 
 
Wanneer je in een ziekenhuis wordt opgenomen, komt de hospitalisatieverzekering tussen in 

de kosten van de hospitalisatie zelf, maar ook in de kosten van de zorgen vóór en na de 

hospitalisatie. Indien je een ernstige ziekte hebt, komt de hospitalisatieverzekering ook 

tussen. In dit geval hoeft er dus niet noodzakelijk een opname in een ziekenhuis te zijn, de 

diagnosestelling van de ernstige ziekte is aanleiding voor vergoeding door de 

hospitalisatieverzekering voor alle kosten die gemaakt worden in het kader van de ernstige 

ziekte. 

 
Wat vergoedt de hospitalisatieverzekering ? 
 
Wanneer er een kost gemaakt is voor een bepaalde medische zorg, zal eerst de 

ziekteverzekering een gedeelte van de kosten terugbetalen. Je hospitalisatieverzekering 

vergoedt het gedeelte van de kosten die de ziekteverzekering niet terugbetaalt. 

Belangrijk: de ziekteverzekering zal bepaalde kosten helemaal niet terugbetalen. In dat 

geval, gaat de hospitalisatieverzekering voor die kost ook niets vergoeden. Dus kosten waar 

de ziekteverzekering helemaal niets van terugbetaalt, worden ook niet vergoed door de 
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hospitalisatieverzekering en moeten door de verzekerde MS-patiënt zelf volledig uit eigen 

zak betaald worden. 

 
Enkele moeilijke woorden uitgelegd ... 
 
Wachttijd : wanneer je aansluit bij een hospitalisatieverzekering, start je vanaf een bepaald 
moment premies te betalen. Op dat moment begint je wachttijd. Dit is een periode van een 
aantal maanden waarin je wel de premie betaalt, maar waarin je nog geen recht hebt op 
vergoedingen. Voor kosten die je maakt tijdens deze wachttijd, gaat de verzekering dus 
zeker niets vergoeden. Eens de wachttijd voorbij, start het recht op vergoedingen uit de 
hospitalisatieverzekering. Wanneer je overstapt van een verzekering naar een andere en 
deze beide verzekeringen sluiten in tijd mooi aan elkaar aan, kan het zijn dat de wachttijd 
inkort of zelfs vervalt. 
“Ambulant": betekent "buiten het ziekenhuis", het verwijst naar de zorgen voor een medisch 
probleem en de kosten die dat meebrengt zowel vóór als na de opname in een ziekenhuis. 
Je hebt dus "ambulante zorgen" en "ambulante kosten". Ernstige ziekte : MS is een ernstige 
ziekte. Geneesmiddel : een geneesmiddel is een product dat wordt voorgeschreven door 
een dokter en dat je enkel in de apotheek kan kopen. Steunkousen, homeopatische 
middelen, dieetproducten, persoonlijke verzorgings- en hygiëneproducten (luiers, 
maandverbanden, tandpasta, scheerschuim) zijn geen dus geneesmiddelen. 

 
Hoe ontvang je een vergoeding voor ambulante kosten bij MS ? 
 
Hiervoor moet MS vastgesteld zijn door een neuroloog. Het recht op vergoeding start enkele 
tijd vóór de diagnosedatum uit het medisch verslag. Ten vroegste vanaf de startdatum van 
het contract, én na de wachttijd. Enkel vergoeding mogelijk als de ambulante kosten 
rechtstreeks in verband staan met MS én deze kosten terugbetaald worden door de 
ziekteverzekering. 
 

Detail per ziekenfonds 
 
DE CHRISTELIJKE MUTUALITEIT (CM) : HOSPITAALPLAN 
 
Wachttijd van 3 maanden. Volledige verrgoeding van de ambulante kosten zoals o.a. de 
remgelden voor geneeskundige zorgen, voorgeschreven of gedaan door een dokter, 
terugbetaalde geneesmiddelen, terugbetaald stoma- en incontinentiemateriaal. 
Ereloonsupplementen worden vergoed tot max. 1 x het bedrag dat de ziekteverzekering 
terugbetaalt. 
 

DE LIBERALE MUTUALITEIT : HOSPITAAL-PLUS 100 EN HOSPITAAL-PLUS 200 
 
De hospitalisatieverzekering Hospiaal-Plus van de Liberale Mutualiteit kent 2 formules : 
Hospitaal-Plus 
100 en Hospitaal-Plus 200. Deze hospitalisatieformules verschillen in premie en in dekking. 
Aansluiting bij Hospitaal-Plus 100 kan zonder leeftijdsgrens. Bij Hospitaal-Plus 200 moet je 
aansluiten vóór 66 jaar tenzij je door overstap lid wordt van de Liberale Mutualiteit en je je 
tegelijk verzekert bij Hospitaal-Plus 200. Er is een wachttijd van 3 maanden. Voor de 
ambulante kosten van MS, vergoedt Hospitaal-Plus o.a. de kosten van terugbetaalde 
onderzoeken, behandelingen, nodig door MS, terugbetaalde geneesmiddelen en 
ziekenvervoer (taxi, trein 2de klasse, ziekenvervoer met de wagen). Hospitaal-Plus komt niet 
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tussen voor o.a. orthopedische schoenen en zolen, voetheffers, ongeacht of er een 
terugbetaling is of niet van de ziekteverzekering. 
 

DE VOORZORG : KLINIPLAN EN KLINIPLANPLUS 
 
De hospilistieverzekering van De Voorzorg kent 2 formules : KliniPlan en KliniPlanPlus die 
verschillen in jaarlijkse premie. De vergoeding voor ambulante zorgen bij MS is dan weer 
volledig hetzelfde. Er is een wachttijd van 3 maanden. Volledige vergoeding van o.a. 
remgelden van geneeskundige verzorging voorgeschreven door een dokter, de 
geneesmiddelen (al dan niet terugbetaald, maar in rechtstreeks verband met MS). 
Ereloonsupplementen worden vergoed tot 1 x het terugbetaalde bedrag. MS,vastgesteld 
tijdens een hospitalisatie, geeft voor deze én voor toekomstige hospitalisaties geen recht op 
de vergoeding voor pre- en post-hospitalisatiezorgen. 
 
HET ONAFHANKELIJK ZIEKENFONDS : HOSPITALIA PLUS 
 

De aanvaarding of weigering door de Medisch Adviseur geldt voor 1 jaar per zware ziekte 
vanaf de  datum van het getuigschrift van de dokter, vernieuwbaar voor dezelfde zware 
ziekte voor een periode van 1 jaar al dan niet onmiddellijk na de eerste periode. Ambulante 
zorgen bij MS vergoeden de raadplegingen en bezoeken van huisartsen en specialisten 
(remgelden, ereloonsupplementen), de kinesitherapie, terugbetaalbare geneesmiddelen. De 
kosten voor niet-dringend vervoer worden niet vergoed.                   
 

SOLIDARIS (ASSURANCES HOSPITALISATION DE LA MUTUALITÉ SOCIALISTE EN 
WALLONIE): ASSURANCE AMBULATOIRE MALADIES GRAVES 
 
Le stage est de 6 mois. 
Sont remboursés e.a. les soins et les traitements prescrits par un médecin spécialiste, les 
médicaments afin de soigner la SeP precrits par un médecin spécialiste. 

 
Overzicht per hospitalisatieverzekering van premies en tussenkomsten 
 

 De Voorzorg CM Liberale Mutualiteit OZ Soc. Mut. Wall. & 
Bxl  

 KLINIPLAN KLINIPLAN 

PLUS 

CM-

HOSPITAALPLAN 

HOSPITAAL-PLUS 

100  

HOSPITAAL-

PLUS 200 

HOSPITALIA 

PLUS 

SOLIDARIS 

premie bij aansluiting 
op 30 jaar 

€ 124,44 € 199,68 € 9,39 € 10,68 € 15,59 € 20,19 pas communiquée 

premie bij aansluiting 

op 45 jaar 

€ 124,44 € 238,08 € 9,39 € 10,68 € 15,59 € 20,19 pas communiquée 

premie per jaar jaar maand maand maand maand  

tussenkomst* € 7067,24 € 7067,24 € 7000,00 € 5000,00 € 7000,00 € 7000,00 € 6250,00 

vergoedingsperiode Verzekerings - 

jaar 

verzekeringsjaar kalenderjaar verzekeringsjaar verzekeringsjaar jaar kalenderjaar  

 
Tussenkomst voor ambulante zorgen voor MS per verzekerde.  
De tussenkomst bij hospitalisatie is niet opgenomen in dit overzicht. 
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SCHWEPPES 
 
Eigenlijk luidt zijn naam”Schweppes” maar ik noem hem “Tonic”.Eigenlijk niet 
om tegen te wringen ,maar omdat hetzelfde wordt bedoeld en het veel beter 
bekt. En daarbij, hij luistert toch niet, dus…. 
 
Hij is van hetzelfde merk als Snoopy, maar daar houdt dan ook elke 
vergelijking op. Tussen beide gaapt een wereld van verschil, Snoopy ligt de 
hele dag ruggelings op het dak van zijn hok te filosoferen over de problemen 
van het leven, de honkbalprestaties van zijn baasje of de kapsones van 
Woodstock, zijn gevederde vriend . 
 

Niet zo, Schweppes. Als je je bij mijn schoonzus in 
de sofa laat ploffen , heeft hij precies één halve 
seconde nodig om de hindernissen van je knieën en 
je schouders te nemen en je oorlellen schoon te 
vegen.Er is dan nog welgeteld één 
ontsnappingskans: je produceert een hoge toon en 
hij begint te janken als een jonge wolf die voor het 
eerst de maan ziet. 
 
Familiair doet hij tegenover iedereen én dáár zit zijn 
achillespees . Met kleine hondjes van het type 
maltezer is er niets aan hand. Dat beperkt zich 
meestal tot besnuffelen, maar onlangs ontmoette hij 
een king size exemplaar van het type Duitse herder. 

En met grote heren is het kwaad kersen eten. Hij kwam weer 
afgekwispelstaart, wat de andere blijkbaar als een oorlogsverklaring 
beschouwde, want hij beet toe en stroopte hem letterlijk het vel af.  
 
Enfin, zijn overgebleven huid ,was rozig als die van pasgeboren muisjes. “Ze 
hebben”, zei Urbanus,” mijnen hond zijne rug afgezet tot aan zijn poten…”Na 
verschillende maanden pijnlijke,maar intensieve revalidatie was de smiecht 
weer helemaal opgekikkerd en bereidde al zijn volgende stunts voor. 
En die waren er te over. Zo heeft hij er de laatste tijd een spannend spelletje 
bij. Hij loopt gewoon weg van huis en voelt instinctief aan dat ze hem toch 
komen zoeken. Een te kwaad woord of muziek op straat zijn voldoende om 
de egotripper het hazenpad te laten kiezen. Aanvankelijk hield hij het nog 
makkelijk. Hij zat tweehonderd meter verder bij de plaatselijke garagehouder 
op de divan koekjes te vermalen. De ‘vinder’ had hem herkend en 
teruggebracht.  
 
Zo heeft hij al een paar maal aan de andere kant van de gemeente gezeten , 
maar elke keer werd de Einzelgänger huiswaarts gebracht .De heleboel werd 
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gewoon vervelend. En onlangs was het dan zo ver. Mijnheer – die eigenlijk 
een mevrouw is – was definitief weg, verschwunden, van de aardbodem 
verdwenen.Tot op een dag Agnes gebeld werd door een dierenarts. Hij had 
gebruik gemaakt van alle faciliteiten die Schweppes rond zijn nek had 
hangen, te weten één euro om te telefoneren en één chip met alle gegevens 
zoals het  juiste telefoonnummer. Een Nederlandse dame had het ‘arme 
hondje’ binnengebracht voor een  onderzoek. 
 
Maar het zwaarste nieuws moest nog komen. Hij belde naar Denderleeuw 
vanuit ….Stekene. Wel allebei Oost-Vlaanderen, maar bijna de hele provincie 
ligt ertussen. 
Mijn schoonzus dus op pad, vergezeld door een hulp-detective. 
Er waren al opsporingsbekendmakingen gedrukt en enkele werden 
opgehangen in de plaatselijke cafés. De vindster had namelijk niet willen 
zeggen wie ze was. 
 
Tot ze plots zelf in de drankgelegenheid opdook….Schweppes’ s 
spreekwoordelijke mazzel. Ze had wroeging gekregen en wilde hem wel 
komen brengen. Als ze even de tijd kreeg….Tien minuten later  verscheen hij 
dan, de schobbejak. Hij begroette de baasjes als de teruggevonden Verloren 
Zoon. Hij werd warm in de armen gesloten. ”Want” staat er in de bijbel ,”er zal 
méér vreugde zijn over één zondaar die zich bekeert, dan…. .Toch werd vlug 
besloten de lange weg naar huis aan te vatten,vóór hij van idee veranderde. 
 
Onderweg passeerden ze een plein mét een heus circus.In de eerste kooi 
zaten een paar leeuwen met brugpensioen verveeld te kijken. Plots vroeg 
Agnes zich af : “Waar heb ik die twee nog gezien?” En plots viel haar euro 
met een oorverdovende knal. “In Denderleeuw op het plein vóór het 
voetbalstadion. Dus eigenlijk …. Ja, natuurlijk. 
 
De kleine schoft was als een gewetenloze zwartrijder op de bonnefooi  
meegereisd naar kweeniewaar. En alles als een volleerd circusartiest  aan 
boord van één van de wagens van het rondreizend gezelschap. 
Hij had schaamteloos gerekend op zijn natuurlijke charme. En hij had nog 
gelijk ook, want hij werd in Stekene liefderijk aan de boezem gedrukt  en 
enkele dagen later weer overhandigd aan zijn oorspronkelijke eigenares. 
 
Hij heeft nog geen vaste plannen, maar binnenkort trekt hij weer de hort op. 
De volgende raid wordt voorbereid. 
 

A.W. 
 
Onze leraar heette Frans Engels. Hij stak al zijn Latijn in het geven van Duits en 
nog bleef het Grieks voor ons.(A.W.) 
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                                       IMSO vzw 
 

 

Sinds begin dit jaar is I.M.S.O. terug actief op facebook via de link 

 

https://www.facebook.com/IMSO-vzw-

109993103821947/?modal=admin_todo_tour 

 

Onze oude pagina verdwijnt            De nieuw pagina is: 

                          
 

Vindt ons leuk en like direct onze nieuwe pagina; dit geldt ook voor vrienden 

van onze oude pagina en U verneemt de laatste nieuwsjes van I.M.S.O.  

 

Neem een kijkje en zie hoe je al eerste geïnformeerd bent en wat dit jaar al 

verschenen is ! 

Vertel het verder ! 

 

Indien meer info nodig, stuur een mailtje naar jeanmarie.poels@skynet.be. 

 

 

 

 

 

Ken je de Nieuwsbrief van de vzw “Onafhankelijk Leven”  ? 
 

Je vindt er veel interessante informatie in verband met uw handicap.  

Zo vindt je er alle informatie over ‘het persoonlijke assistentiebudget (PAB) 

en het persoonlijk budget (PVB)’ naast informatie als ‘Nieuwe bedragen 

onbelast bijklussen’ of ‘Nieuwe regels zorgcontinuiteit’. 

 

Deze informatie vindt je via Google : “Nieuwsbrief Onafhankelijk Leven”.  

U kan u er ook inschrijven om geregeld informatie te ontvangen via e-mail. 
 

 

https://www.facebook.com/IMSO-vzw-109993103821947/?modal=admin_todo_tour
https://www.facebook.com/IMSO-vzw-109993103821947/?modal=admin_todo_tour
mailto:jeanmarie.poels@skynet.be
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                                 www.zachtekracht.be 
 

Beste, 
 
De wereld staat momenteel een beetje op zijn kop… Niets is nog 
hetzelfde als voorheen door de uitbraak van het Coronavirus. Het 
sociale contact krijgt een volledige nieuwe dimensie… 
Wij hopen dat u deze moeilijke lock-down periode goed en gezond bent 
doorgekomen. 
 

 
Gedurende deze moeilijke periode bleef Zachte Kracht vzw achter de 
schermen verder werken. Zodra wij terug het groene licht krijgen van de 
Nationale Veiligheidsraad om onze activiteiten te hervatten, zullen we er 
zeker klaar voor zijn. 
 
We hopen dan ook dat er deze zomer, weliswaar met het nemen van de 
nodige veiligheidsmaatregelen, de mogelijkheid komt om terug met de 
jongeren de zee op te gaan en een prachtige dag te beleven. 
 
Zachte Kracht vzw heeft altijd al de veiligheid heel hoog in zijn vaandel 
gedragen en dit zal nu zeker niet anders zijn. Ons doel is nog steeds om 
de jongeren een prachtige maar ook veilige dag te bezorgen op onze 
mooie Noordzee. 
 
Wij houden u op de hoogte zodra wij het groene licht van de Nationale 
Veiligheidsraad krijgen om terug onze activiteiten op te starten. 
 
We kijken er al naar uit u weer te mogen ontmoeten hier in Nieuwpoort 
tijdens een zeildag. 
 
  
  Team Zachte Kracht vzw 
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                              Profiel ZachteKracht vzw 
 
Onbezoldigde vrijwilligers die hun passie voor de zeilsport bundelen met  
een  sociale missie. 
 
Vanuit Nieuwpoort bieden we zeiltochten aan voor jongeren.  Dit gebeurt 
voornamelijk op vraag van voorzieningen actief in jeugdhulp en 
multifunctionele centra. 
Niemand in het team is bezoldigd of wordt vergoed.  Alle steun die we 
ontvangen, gaat volledig naar het zeilen met jongeren (onderhoud en 
herstelling van boten en materiaal, verzekering, liggeld). 

__________________________________________________________ 

  Contact 
 
Voor alle info : 
secretariaat@zachtekracht.be 
sponsoring@zachtekracht.be 
Alle schriftelijke correspondentie kan via: Kraaistraat 23, 9000 Gent. 

 

 
 

mailto:secretariaat@zachtekracht.be
mailto:sponsoring@zachtekracht.be
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Hallo vrienden,      Melsbroek 15 mei 2020 

 

 

Wegens de beperkingen ons opgelegd door de overheid en de MS-kliniek, zijn 

diverse aktiviteiten uitgesteld, afgeschaft of verplaatst.   

 

Raadpleeg de kalender hieronder voor de wijzigingen – deze wordt up-to-date 

gehouden. 
   

 

 

 

 

 

         IMSO  FEESTKALENDER  2020     

           

 
Aktiviteit             Datum             Gewijzigd Datum 
     

Swimso zondag 15 maart Afgeschaft  

 

Paasbedeling 
Ma-vrij 30 apr-03 mar Afgeschaft 

 

 

Kippenfestijn 
Zaterdag 25 april ? 

? 

 

Moederdag 
Zondag 10 mei Afgeschaft 

 

 

Highlandgames Machelen 
Zondag 10 mei Afgeschaft 

 

 

Algemene vergadering 
Woensdag 03 juni ? 

? 

 

Koud buffet patiënten 
Zaterdag 06 juni Afgeschaft 

 

 

Vaderdag 
Zondag 14 juni Afgeschaft 

 

 

Jaarlijkse uitstap 
Zaterdag 05 september ? 

? 

 

Spaghetti-festijn 
Zaterdag 10 oktober ? 

? 

 

Kerstfeest Rotary Zavent 
Dinsdag 08 december ? 

? 

Kerstbedeling Ma-vrij 14 dec-18 dec ? 

 

? 
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_____________________________________________________________ 
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We mogen fier zijn op ons  
MS Centrum. 
 
 
 

Wie meer wil weten hoe het NMSC 
zich heeft aangepast aan de Covid-
19 pandemie zal alle informatie 
vinden in die nummer van            
MS Expert 
op volgend adres : 
 

00002_MS_Expert_J

uni_NL_spread.pdf  
 
https://mscenter.be/sites/default/files/00002_MS_Expert_Juni_NL_spread.pdf 

 
_________________________________________________ 

                                             
 
De quoi être fier de notre Centre. 
 
 
Ceux qui s’intéressent à savoir comment 
la période de pandémie Covid-19 s’est 
passée au Centre de Melsbroek, 
trouveront toutes les informations dans ce 
numéro de MS Expert  
à l’adresse suivante : 
 

                                               
00002_MS_Expert_J

uni_FR_spread.pdf  
 
https://mscenter.be/sites/default/files/00002_MS_Expert_Juni_FR_spread.pdf 

 
 

https://mscenter.be/sites/default/files/00002_MS_Expert_Juni_NL_spread.pdf
https://mscenter.be/sites/default/files/00002_MS_Expert_Juni_FR_spread.pdf
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JULI - JUILLET  AUGUSTUS - AOUT 

AUBRY Ingrid KRUIBEKE  AMELINCKX Josee BORNEM 

BLESSE Hélène  UCCLE  BERVOETS Alf.       TESSENDERLO 

BROUCKE Lieve  MANNEKENSVERE  CLAES   Chantal VLIJTINGEN 

CALLENS Romain  PERK  CORNELIS Myriam SINT-PIETERS-LEEUW 

CHAMON Sabine KOKSIJDE  DE LANGHE Ria     ZWIJNDRECHT 

CHAMORRE  Rene MECHELEN  DE WACHTER Hilde LONDERZEEL 

CLAESSENS Bart BLANDEN  DEVOGELAERE Lieven DE PINTE 

CLEMENS Frieda  AARTSELAAR  GELIN Arlette     NIVELLES 

DE KERPEL Ilse SILLY  GEYSKENS L  STEENOKKERZEEL 

DE MEYERE Ann MEULEBEKE  KHATCHATRIAN Nuni WOLUWE-ST-PIERRE 

DE WEERDT Martine BONHEIDEN  LACONTE Sabine ZEDELGEM 

HERBOTS Gerard JETTE  NYS Anna Maria WEMMEL 

HERREMANS Monique  BUIZINGEN  PODDIGHE Annalisa      HEPPEN 

KEVENAAR Mirjam OVERPELT  RIJCKX  Daisy MECHELEN 

KORNAS Linda REET  ROOMAN  Sophie KRUIBEKE 

LEROY - MAASSEN BRUXELLES  SCHELLENS Maria HAREN 

LIEVENS Johan WINGENE  SMEETS Jan DIEGEM 

OLIE Viviane   GRIMBERGEN  SWALENS Gilberte HALLE 

PANS Rita BRUSSEL  THOMAS Marleen  OVERPELT 

ROOFTHOOFT  Pascal BERCHEM  VAN BELLINGEN Lionel GERAARDSBERGEN 

ROOMAN Christa HEIST-OP-DE-BERG  VAN GYSEL William MECHELEN 

SEFFER  David BRUSSEL  VAN LANDEGHEM Jenny   BRASSCHAAT 

STAES Roger HERENT  VAN ROYEN Monique  KAMPENHOUT 

VAN EYCKEN Chris HOFSTADE  VANDERSTAPPEN Ariane HOVE 

VAN GESTEL  Nancy DEURNE  VANDERSTRAETE J.  NOSSEGEM 

VAN QUICKELBERGHE St. RONSE  WALTERUS Gaston OVERIJSE 

VANOEVEREN Gunther KESSEL-LO    

VERBEECK Marcel BRECHT    

     

     

     
 

 
 
 
 
 

ANNIVERSAIRES - VERJAARDAGEN 
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Indien uw naam als IMSO-lid niet vermeld wordt op de maand 
van uw verjaardag, gelieve dan uw adres, geboortedatum en 
uw e-mail mede te delen aan de receptie van het Centrum of 
aan ons secretariaat : info@imso.be. 

 
Si votre nom, en tant que membre de l’IMSO, n’est pas 
mentionné au mois de votre anniversaire, prière dans ce cas de 
communiquer votre date de naissance, votre adresse et  
votre e-mail à la réception du Centre ou à notre secrétariat : 
info@imso.be 

 

 
SEPTEMBER - SEPTEMBRE 

DEVRIENDT Pat.   ANTWERPEN 

ERAETS Annita TIELT-WINGE 

HAESAERTS Jeannine  VILVOORDE 

JOLIE Beatrijs OUDENAARDE 

JONARD Christian TEMPLEUVE 

KERREMANS Micheline ANTWERPEN 

LOMMELEN Marcel DEURNE 

MASSIMO Mauro BRUXELLES 

ROGGEN Jean ZOUTLEEUW 
ROJAS CASTRO  Amalia BERCHEM-ST-AGA 

RONSMANS Marina.  LINTER 

STEVENS Alain DENDERLEEUW 

SUZIC Viviane BRAINE-LE-COMTE 

VAN DEN BRANDE Marina MECHELEN 

VAN OPSTAL  Rosetta HERSELT 

VANDENPLAS  Marleen TERVUREN 

VANLEEUW Maria  TIENEN  KUMTICH 

WEYGAERTS Lieve ZAVENTEM 

WILLAERT Jacqueline BRUXELLES 

mailto:info@imso.be
mailto:info@imso.be
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Nous ont quittés 
  

Nous avons appris avec une grande tristesse le décès de 

notre collaboratrice, Evelyne Plovier, née le 12/12/1958 

et décédée le 23/05/2020. 

 

Dans les années quatre-vingts, nous avons pu l’apprécier, 

autant comme secrétaire que comme personne. Elle 

brillait surtout par sa compétence et son enthousiasme. 

C’était une agréable collaboratrice dans notre centre, 

toujours prête à aider les patients, et qui était bien vue de 

tous les collaborateurs. 

 

Avec elle nous avons pu, à Melsbroek, en dehors de ses 

heures de travail, faire démarrer la revue Uit en Thuis-

Amicalement vôtre de l’IMSO VZW-(ASBL), en 1979.  

La revue existe encore de nos jours. Nous voulons ici exprimer à sa famille nos 

sentiments de reconnaissance et notre merci pour son dévouement pour les patients. 

 

 

Photo, prise au centre de réadaptation, 

en 1980. 

 

Sur proposition de son époux, ceux qui 

la porte dans leur cœur peuvent écrire 

un mot dans « inmemoriam.be », en 

écoutant Gracias a la vida, de Mercedes 

Sosa. 
 

 

 
Nous nous souvenons aussi d’une personne qui était très attachée à 

l’IMSO, Marc MUYS, administrateur du Rotary Club Zaventhem. Il 

était né à Kessel, le 15 janvier 1946 et est décédé chez lui, à Perk, le 

30 mars 2020. 

Il était à la base de l’organisation de l’action « Séjour à la mer » qui 

rendit possible des séjours à l’Hotel Sandeshoved à Nieuport pour les 

personnes et leurs partenaires, membres de l’IMSO, un séjour adapté 

et attrayant.  

La direction de l’IMSO souhaite à son épouse, Madame Dominique 

Damen et à ses enfants, entre autre Thibaut, la force de porter cette perte douloureuse. 
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Nouvelles du Conseil d’Administration 

 
        
Depuis le 11 mars, nous subissons tous la pandémie de Coronavirus et 
appliquons les mesures draconiennes imposées par les autorités. 
 
A Melsbroek, les directives proposées par les experts virologues, sont 
strictement respectées. Ce n’est que dans un cas d’urgence, et après 
demande préalable qu’on a autorisé la visite à un(e) patient(e). 
 
Depuis le 30 mai, les patients externes sont à nouveau admis. Pour tous les 
bénévoles, dont ceux de l’IMSO, les portes sont restées fermées 
provisoirement, peut-être jusqu’à la fin juillet. Selon nos dernières 
informations l’accueil des bénévoles sera postposé soit au mois d’août ou soit 
septembre, selon les règles sanitaires. 
 
Cette décision prise par le NMSC en raison du Covid-19, à juste titre, a 
donné beaucoup de fil à retordre à notre association, et a mis à l’arrêt nos 
activités au profit de nos membres. 
 
 A cause de cela nous n’avons pas pu apporter autant d’aide et de soutien 
financier aux patients qu’avant. Vous avez également pu remarquer que 
notre revue n°1/2020 n’avait pas pu être expédiée. Dans le n°2, 2020 actuel, 
un certain nombre d’articles manquent (comme la classique interview, le 
puzzle suédois et le sudoku).  
La revue ne paraîtra plus que sur notre website. La revue sera consultable au 
cybercafé, dans la cafeteria. 
 
En outre vous pourrez voir que le calendrier des fêtes est fortement modifié 
et qu’on n’est pas sûr, pour beaucoup d’activités, qu’elles reprendront.  
Notre swimmarathon n’a pas pu avoir lieu. La fête pour les quarante ans 
d’existence de notre association non plus.  
Assez bien de patients n’ont pas pu profiter de leur « Séjour à la mer », 
prévu. Les shoppings mensuels sont également tombés à l’eau. La guidance 
au cybercafé n’a pas lieu pendant la période de confinement. 
 
Lors de notre future Assemblée Générale, la direction devra décider 
comment nous allons pouvoir continuer à soutenir nos membres. 

 
 

La redaction 
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Une première entrevue avec le nouveau I.M.S.O. website 
 

Le website www.imso.be a été développé en 2002 avec  l’intention 
d’annoncer notre société au grand public – la plupart des données sont 
accessibles à tout le monde excepté l’information sur les interventions du 
Fonds d’ entraide IMSO, uniquement accessible aux membres de notre 
association. 
 
Au départ le website a été réalisé avec un menu de structure de frames et de 
pages construites sur base d’une programmation html.  
On-line les adaptations de la structure du menu étaient compliquées. 
Les possibilités graphiques pour les photos et images restaient limitées et 
difficiles à apposer. Même la modification des textes et leur contenu 
nécessitaient quand même une connaissance technique suffisante. 
Malgré cette situation difficile, nous avons gardé cette façon de procéder 
durant plusieurs années. 
 
Depuis, une grande évolution s’est installée concernant le développement 
des website et de l’internet. 
Alors, nous avons pensé qu’il était temps de renouveler notre website et 
avons décidé de travailler avec le «content management system ». 
Ainsi l’adaptation du contenu et l’aspect graphique sont devenus plus faciles 
à réaliser». 
 
Nous sommes passés au provider «Combell». Ceci nous permet de travailler 
avec le système «Drupal» qui est utilisé par la plupart des entreprises. Après 
une période d’initiation, nous avons mis au point un nouveau lay-out plus 
attrayant (élégant) et plus beau qu’avant. La page de départ comprend 
maintenant un «slide show» composé de photos intéressantes.  
 
Le menu comprend la présentation de l’IMSO, le calendrier d’activités, le 
magazine, le swimmarathon annuel, le séjour à la mer, l’Indian Day et la 
partie réservée aux membres IMSO. 
On remarque aussitôt la facilité avec laquelle il est possible de passer d’une 
langue à l’autre.  Des formulaires de contact ont également été prévus. 
 
Le transfert du contenu est prêt à ce jour pour être effectué mais la présence 
du Corona n’a pas permis ce transfert on-line. 
Nous espérons que ceci pourra se réaliser prochainement. 
 
Ir. Luc De Wolf et Dr. Pierre Ketelaer. 

http://www.imso.be/
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Assurance hospitalisation, frais pré- et post-hospitalisation 

Ann VEYS (traduction) 
 

Avez reçu le diagnostic de SEP après que vous aviez souscrit à une assurance 

hospitalisation ?. Vous avez des frais médicaux hors hospitalisation, par exemple 

pendant un traitement externe ? Comme, par exemple, pour des frais de médicaments. 

Si la réponse est positive, lisez ce qui suit.  

 

Qu’est-ce qu’une assurance hospitalisation ? 

L’assurance mutuelle obligatoire intervient pour les visites chez le médecin, pour les 

médicaments et pour les frais d’hospitalisation. La mutuelle rembourse certains frais 

complètement, d’autres partiellement, d’autres encore, pas du tout. Mais si vous devez 

aller à l’hôpital, ces frais peuvent être importants. On peut mieux couvrir ceux-ci, en 

souscrivant une assurance-hospitalisation. Plusieurs fournisseurs de cette assurance 

existent. A commencer par les mutuelles elles-mêmes, qui offrent ce service, en sus de 

leurs prestations de base. On ne peut obtenir cette assurance hospitalisation auprès 

d’une mutuelle que si on en est membre au préalable. Ce qui signifie que si vous 

voulez contracter une assurance hospitalisation auprès d’une autre mutuelle que la 

vôtre, vous devez alors changer de mutuelle. Les « assureurs privés » proposent aussi 

des assurances hospitalisation, mais ce sujet n’est pas abordé ici.  

 

Pour quels frais l’assurance hospitalisation intervient-elle ?  

L’assurance hospitalisation intervient, non seulement pour les frais liés à 

l’hospitalisation elle-même, mais aussi pour les frais pré- et post-hospitalisation. 

L’assurance hospitalisation intervient aussi pour les maladies graves. Dans ce dernier 

cas il ne faut pas nécessairement qu’il y ait hospitalisation pour que l’assurance 

hospitalisation intervienne. La pose du diagnostic de la maladie grave entre en ligne de 

compte pour l’indemnisation de l’assurance hospitalisation 

 

Qu’est-ce que l’assurance hospitalisation indemnise ? 

Pour tout soin médical votre assurance rembourse pour  une partie des frais. Ce qui 

n’est pas remboursé est pris en charge par l’assurance hospitalisation.  

Attention, la mutuelle, dans certains cas, ne rembourse pas du tout certains frais. Dans 

ces cas-là, l’assurance hospitalisation ne rembourse rien non plus. 

 

Certains termes employés par les assurances demandent des explications : 

Le stage (le délai d’attente avant d’avoir droit) : Vous souscrivez une assurance 

hospitalisation. D’abord, vous payez les primes pendant le temps de stage sans avoir 

droit aux prestations de l’assurance hospitalisation. Après le stage, vous avez droit aux 

remboursements. Si vous passez d’une mutuelle à une autre, il se peut que la seconde 

mutuelle ait un stage plus court, ou pas de stage.  

 

Ambulant : Ambulant signifie : hors de l’hôpital. Les frais de soins concernent la 

période d’avant et la période d’après l’hospitalisation. 
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Maladie grave : les mutuelles ont une liste de maladies graves – dont la SEP –  où les 

frais médicaux sont mieux remboursés.  

 

Médicament : un médicament est un produit qui est prescrit par un médecin et que 

vous sera uniquement délivré par un pharmacien. Les bas de soutien, les produits 

homéopathiques ou diététiques, les produits personnels de soins et d’hygiène (couches, 

pansement, dentifrice, crème à raser) ne sont pas des médicaments. 

 

Comment en S.E.P. pouvoir bénéficier d’un remboursement pour les frais en régime 

ambulatoire ? 

A la condition que le diagnostic ait été posé par un neurologue. Le droit aux 

remboursements commence à la signature du contrat et après le stage. Il faut que les 

médicaments aient un rapport avec la SEP, et qu’ils soient remboursés par la mutuelle. 

 

Offres des mutuelles en assurance hospitalisation  

 

AUX MUTUALITES CHRETIENNES (MC) : hospi +, hospi +100, hospi +200 

Stage : 3 mois. Remboursement à 100% des tickets modérateurs des soins médicaux, 

prescrits ou effectués par un médecin, des médicaments remboursés, du stoma et du 

matériel d’incontinence. Des suppléments d’honoraires jusqu’à maximum 1 x le 

montant seront remboursé par la mutuelle. 

 

AUX MUTUALITES LIBERALES : hospi +100 et hospi+200 

Les formules + 100 et + 200 diffèrent en primes et en couvertures. 

Formule +100 : jonction sans limite d’âge. 

Formule + 200 : il faut y adhérer avant 66 ans. Excepté si vous changez pour devenir 

membre de la mutualité libérale.  

Stage : 3 mois. 

Pour les frais de prestations ambulatoires chez le patient SEP, ayant une assurance 

Hôpital-plus, les frais des examens et traitements spécifiques de la SEP. sont 

remboursés par la mutuelle, les traitements SEP, et les transports de malades (taxi, 

train 2ème classe, transport de malades en voiture). Hôpital-plus n’intervient pas pour 

entre autre les souliers orthopédiques et les semelles, les releveurs de pied, que la 

mutuelle les rembourse ou non. 

 

CHEZ DE VOORZORG (MUTUALITE SOCIALISTE) : Kliniplan et Kliniplan +. 

La mutualité offre deux formules : KliniPlan et KliniPlan +, avec des primes annuelles 

différentes. Le remboursement des soins ambulatoires des patients SEP reste le 

même après le stage : 3 mois. Remboursement intégral entre autre des soins médicaux 

prescrits par un médecin, des médicaments (même non remboursés par la mutuelle, 

mais en lien direct avec la SEP. Les suppléments d’honoraires sont remboursés jusqu’à 

une fois le montant remboursé par la mutuelle. Le fait de recevoir le diagnostic de SEP 

au cours d’une hospitalisation ne donne pas droit à recevoir des remboursements pour 
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des frais pré- et post-hospitalisation, que ce soit en rapport avec l’hospitalisation en 

cours, ou les suivantes. 

 

AUX MUTUALITES LIBRES : Hospitalia plus 

L’acceptation ou le refus du médecin-conseil vaut pour 1 an, pour la maladie lourde, à 

partir de la date du certificat du médecin. Elle est renouvelable pour une période d’un 

an, pour la même maladie lourde, que ce soit ou non immédiatement après la première 

période. 

Les soins ambulatoires chez les patients SEP couvrent les consultations et les visites 

chez les médecins-traitants et les spécialistes (tickets modérateurs, supplément 

d’honoraires), la kinésithérapie, les médicaments remboursés par la mutuelle. Les frais 

des transports non urgents ne sont pas remboursés. 

 

SOLIDARIS (ASSURANCES HOSPITALISATION DE LA MUTUALITE 

SOCIALISTE EN WALLONIE) : ASSURANCES AMBULATOIRES MALADIES 

GRAVES 

Stage : 6 mois 

Sont remboursés, entre autre, les soins et les traitements prescrits par un médecin 

spécialiste, les médicaments afin de soigner la SEP, et prescrits par un médecin 

spécialiste. 

 

NDTR : Pour avoir un aperçu des assurances hospitalisation, et des primes, et des 

interventions, veuillez bien vous référer au tableau repris du côté néerlandophone de 

notre revue, bien compréhensible puisqu’il s’agit de chiffres. Mais, comme ces chiffres 

varient au cours des ans, il est bon sans doute de s’informer auprès des diverses 

mutuelles.  

               Yvon 

 

Overzicht per hospitalisatieverzekering van premies en tussenkomsten 
 

 Mut. Socialiste Vl. CM Mut. Libérale Mut. Libre Soc. Mut. Wall. & 

Bxl  

 KLINIPLAN KLINIPLAN 

PLUS 

CM-

HOSPITAALPLAN 

HOSPITAAL-PLUS 

100  

HOSPITAAL-

PLUS 200 

HOSPITALIA 

PLUS 

SOLIDARIS 

Prime jonction à 30 ans € 124,44 € 199,68 € 9,39 € 10,68 € 15,59 € 20,19 pas communiquée 

prime jonction à 45 ans € 124,44 € 238,08 € 9,39 € 10,68 € 15,59 € 20,19 pas communiquée 

prime par année année mois mois mois mois  

intervention € 7067,24 € 7067,24 € 7000,00 € 5000,00 € 7000,00 € 7000,00 € 6250,00 

Période de 

remboursement 

Année 

d’assurance 

Année 

d’assurance 

Année civile Année 

d’assurance 

Année 

d’assurance 

Année Année d’assurance 
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Chers Amis,      Melsbroek, le 15 mai 2020 

 

Suite aux restrictions imposées par l’Etat et le Centre de Melsbroek, plusieurs 

activités ont été remises, supprimées ou postposées. 

 

Veuillez consulter le calendrier ci-dessous concernant les modifications. 

Elles seront mises à jour régulièrement. 
 

 

 

 

 

 

 

         IMSO  CALENDRIER  2020      

          

 
Activités            Date             Modification Date 
     

SWIMSO Dimanche 15 Mars Supprimée  

 

Distribution oeufs de Pâques 
Lun-vendr 30 Avr-03 Mar Supprimée 

 

 

Souper Poulet 
Samedi 25 Avril Remise                  

Inconnue 

 

Fête des Mères 
Dimanche 10 Mai Supprimée 

 

 

Highlandgames Machelen 
Dimache 10 Mai Supprimée 

 

 

Assemblée Générale 
Mercredi 03 Juin Sous réserve  

Inconnue 

 

Buffet froid Patients 
Samedi 06 Juin Supprimée 

 

 

Fête des Pères 
Dimanche 14 Juin Supprimée 

 

 

Excursion annuelle 
Samedi 05 Septembre Inconnue 

 

 

Festin de Spaghetti 
Samedi 10 Octobre Inconnue 

 

 

Fête Noël Rotary Zaventem 
Mardi 08 Décembre Inconnue 

 

Distribution Noël Lun-Vendr 14 Déc-18 Déc Inconnue 
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Carte blanche du philosophe Comte-Sponville 
 

Ce qui étonne le philosophe André Comte-Sponville depuis quelques semaines, 

ce n’est pas la gravité intrinsèque du Covid-19, c’est l’affolement médiatique 
qui l’accompagne.  
 
WILLIAM BOURTON 

 

La prudence, le courage, la générosité, la compassion, la miséricorde, la gratitude, 

l’humilité… Dans son  Petit traité des grandes vertus (PUF, 1995), André Comte-Sponville 

passait en revue un certain nombre « d’actions bonnes » qui, en ces temps troublés, 

retrouvent une nouvelle vigueur…  

 

La première question sera personnelle : comment vivez-vous la pandémie de Covid-19, 

le confinement, la perspective de tomber malade, etc. ?  

 

Je suis confiné à Paris, avec ma compagne. Nous nous félicitons tous les jours d’être deux et 

en bonne santé ! Pour ce qui me concerne, puisque vous me posez la question, je suis serein.  

 

D’abord parce que plus je vieillis, moins j’ai peur de la mort – cela me paraît normal : il est 

moins triste de mourir à 68 ans qu’à 20 ou 30. Ensuite parce que cette maladie est bénigne 

dans 80 % des cas et mortelle seulement dans 1 ou 2 % – peut-être 5 ou 6 % pour les gens 

de mon âge. Le plus probable, de très loin, même si le virus finit par m’atteindre, est que 

j’en réchappe !  

 

Et si ce n’est pas le cas, bah, il faut bien mourir de quelque chose et j’aime mieux mourir du 

Covid-19 qu’être Alzheimer ou grabataire pendant des années, comme j’en ai tant vu autour 

de moi… Enfin, je suis surtout serein parce que mes trois enfants, qui sont de jeunes 

adultes, sont moins exposés que moi aux complications. Pour un père de famille, c’est le 

plus important !  
 

L’ampleur et la gravité de la crise vous ont-elles surpris ?  

 

Sa gravité réelle, non, pas vraiment. Un infectiologue m’avait dit, il y a une vingtaine 

d’années, que la guerre multimillénaire entre les microbes et l’humanité, ce seraient les 

microbes qui allaient la gagner : ils ont pour eux le nombre, le temps, l’adaptabilité, des 

mutations innombrables et très rapides… Je ne sais s’il avait raison, mais cela me donna à 

réfléchir et me prépara peut-être à ce que nous vivons aujourd’hui.  

 

J’ai toujours pensé que l’humanité disparaîtrait un jour, que ce soit par un virus, une 

bactérie, un astéroïde, une guerre nucléaire ou le réchauffement climatique. A côté de toutes 

ces catastrophes possibles, l’épidémie de Covid-19 reste un problème surmontable ! On 

parle de plusieurs millions de morts en Europe, ce qui serait évidemment catastrophique. 

C’est ce que le confinement vise à empêcher – et empêchera en effet si nous le respectons 

strictement.  
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Mais enfin, l’humanité a vu bien pire ! Rappelons que la peste noire, au XIV e siècle, a tué 

près de la moitié de la population européenne de l’époque, soit environ 25 millions de 

personnes.  

Et que la malnutrition, de nos jours, tue 9 millions de personnes par an, dont 3 millions 

d’enfants.  

 

Pourquoi parle-t-on tellement des 10.000 morts en Italie, des 3.000 morts en France, des 500 

morts en Belgique et si peu de ces 9 millions ? En partie parce que le Covid-19 est une 

maladie nouvelle et qu’on s’effraie davantage de ce qu’on ne connaît pas.  

 

En partie aussi, même si c’est moralement sans pertinence, parce que la malnutrition tue 

surtout dans d’autres pays que les nôtres… Je sais bien que cette pandémie, parce qu’elle est 

mondiale et resserrée dans le temps, a quelque chose de plus spectaculaire.  

 

Mais enfin, il meurt 600.000 personnes par an en France, dont 150.000 par cancer. En quoi 

les décès résultant du Covid-19 sont-ils plus importants que les 600.000 autres ?  
 

Vous voulez dire que le Covid-19 n’est pas si grave ?  

 

Une maladie qui peut tuer des millions de gens, c’est évidemment très grave. Mais faut-il 

pour autant ne plus parler que de ça ? Voyez nos journaux télévisés. La guerre en Syrie ? 

Plus de nouvelles ! Les migrants ? Disparus des écrans ! Le réchauffement climatique ? 

Oublié !  

 

Oui, le coronavirus, c’est très grave. Mais le réchauffement climatique l’est à mon avis 

beaucoup plus. Attention de ne pas tomber dans la démesure ! Un journaliste m’a demandé 

hier si le Covid-19, c’était la fin du monde… Vous vous rendez compte ?  

 

Un taux de létalité de 1 ou 2 % – sans doute moins si on tient compte des cas non détectés – 

et les gens vous parlent de fin du monde ! 

 

 Ce qui m’étonne, pour résumer, ce n’est pas la gravité intrinsèque du Covid-19, c’est 

l’espèce d’affolement médiatique qui l’accompagne, comme si les journalistes réalisaient 

soudain que nous sommes mortels. Quel scoop !  

 

Que nous disent là-dessus les philosophes ?  

 

Que la mort fait partie de la vie. Montaigne l’a dit magnifiquement : « Tu ne meurs pas de 

ce que tu es malade, tu meurs de ce que tu es vivant. » La plupart veulent l’oublier, constate-

t-il : « Ils vont, ils viennent, ils trottent, ils dansent : de mort, nulles nouvelles. Tout cela est 

beau.  

 

Mais aussi, quand elle arrive ou à eux ou à leurs femmes, enfants et amis, les surprenant 

soudain et à découvert, quels tourments, quels cris, quelle rage et quel désespoir les 

accablent ! Vîtes-vous jamais rien si rabaissé, si changé, si confus ? » Nous en sommes là.  

 

Si nous pensions plus souvent à la mort, nous aimerions davantage la vie, nous vivrions plus 

intensément et serions moins affolés par cette pandémie. Le sens du tragique est un antidote 
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contre la peur. Bref, j’ai deux nouvelles à annoncer à vos lecteurs, une bonne et une 

mauvaise.  

La mauvaise, c’est que nous allons tous mourir. La bonne, c’est que l’énorme majorité 

d’entre nous mourra d’autre chose que du Covid-19 !  

 

On a longtemps communié dans un ensemble de valeurs communes, morales et 

religieuses. C’est moins le cas désormais. Pourtant, aujourd’hui, on a le sentiment que 

des communautés se ressoudent autour de vertus comme la générosité, la compassion, 

la gratitude ou l’humilité. Il fallait être plongé dans le désarroi pour en redécouvrir 

l’importance ?  

 

C’est toujours face au mal qu’on ressent l’urgence du bien. Pas étonnant que ces vertus 

retrouvent une espèce d’actualité ! Cela dit, n’exagérons pas, comme si, là encore, le 

coronavirus avait tout changé. Ces valeurs n’ont jamais été tout à fait oubliées. Voyez la 

gloire de l’abbé Pierre ou le succès, depuis 20 ans, des Restos du cœur… D’ailleurs, si mon 

Petit traité des grandes vertus a eu tellement de succès, il y a un quart de siècle, c’est que les 

gens sentaient bien que ces valeurs ne dépendent pas de l’époque. Cela fait plus de 2.000 

ans qu’elles nous éclairent, épidémie ou pas !  

 

Dans ce  Petit traité, vous expliquez que la compassion n’est pas la pitié car elle 

s’exerce horizontalement, entre égaux, et non de haut en bas. Devant le virus, nous 

sommes égaux, c’est-à-dire tous vulnérables… et mortels. C’est ce qui explique les 

élans de compassion que nous vivons ?  

 

La compassion ne commence pas avec le coronavirus ! Souvenez-vous de la photo de ce 

petit garçon de trois ans trouvé mort sur une plage, et de l’émotion qu’elle suscita dans le 

monde entier ! Pourquoi aurions-nous davantage de compassion pour les morts du Covid-19 

que pour les migrants qui meurent noyés en Méditerranée, ou même que pour nos 

compatriotes qui meurent de cancer, qui sont (pour l’instant) beaucoup plus nombreux que 

les victimes du coronavirus ?  

 

Un autre de vos ouvrages s’intitule  Le capitalisme est-il moral ? Je vous pose la 

question… Et s’il ne l’est pas, ou pas assez, faudra-t-il le « moraliser », à l’aune de ce 

que nous vivons aujourd’hui ?  

 

Il ne l’est pas – il est amoral. C’est pourquoi il faut en effet le moraliser, non pas en le 

rendant intrinsèquement vertueux, ce qui est impossible, mais en lui fixant de l’extérieur – 

par la loi – un certain nombre de limites non marchandes et non marchandables.  

 

On le fait depuis au moins 150 ans : voyez les libertés syndicales, le droit du travail, les 

congés payés, la retraite, la Sécurité sociale… Il faut bien sûr continuer et tant mieux si le 

Covid-19 nous le rappelle. Mais ne comptez pas sur la compassion pour créer de la richesse, 

ni donc pour tenir lieu d’économie.  

 

En l’occurrence, il m’arrive de craindre que la crise économique, liée à cette pandémie, ne 

fasse, spécialement dans les pays les plus pauvres, plus de morts que le coronavirus… 

Même dans nos pays riches, la situation est inquiétante. Tout le monde veut augmenter le 

budget de la santé. Mais comment, si l’économie s’effondre ? 
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Objet : Le train de ma vie (JEAN D'ORMESSON)... 

  
C'est joliment dit ...  

 

A la naissance, on monte dans le train et on rencontre nos Parents. 

On croit qu'ils voyageront toujours avec nous. 

Pourtant, à une station, nos Parents descendront du train, nous laissant seuls 

continuer le voyage. 

 

Au fur et à mesure que le temps passe, d'autres personnes montent dans le train. 

Et elles seront importantes : notre fratrie, nos amis, nos enfants, même l'amour de 

notre vie. 

Beaucoup démissionneront (même éventuellement l'amour de notre vie), et 

laisseront un vide plus ou moins grand. 

 

D'autres seront si discrets qu'on ne réalisera pas qu'ils ont quitté leur siège. 

Ce voyage en train sera plein de joies, de peines, d'attentes, de bonjours, d' au-

revoirs et d’adieux. 

 

Le succès est d'avoir de bonnes relations avec tous les passagers pourvu qu'on 

donne le meilleur de nous-mêmes. 

On ne sait pas à quelle station nous descendrons, donc vivons heureux, aimons et 

pardonnons. 

 

Il est important de le faire car lorsque nous descendrons du train, nous ne devrons 

laisser que de beaux souvenirs à ceux qui continueront leur voyage. 

 

Soyons heureux avec ce que nous avons et remercions le ciel de ce voyage 

fantastique. 

Aussi, merci d'être un des passagers de mon train. 

Et si je dois descendre à la prochaine station, je suis content d'avoir fait un bout de 

chemin avec vous. 

Je veux dire à chaque personne qui lira ce texte que je vous remercie d’être dans 

ma vie et de voyager dans mon train. 

 

Jean d'Ormesson 

 

Joli message à partager...avec tous les passagers de votre train!  

 

 



 

IMSO 2020/2 37  

 

Savez-vous pourquoi on parle de… 
GREVE 
 
La place de Grève, ou la Grève, se disait à Paris de cette place publique 
située devant l’hôtel de ville et allant jusqu’aux berges de la Seine. 
 
A proximité, se trouvaient le port aux foins,l’église Sint-Jean et l’hôpital du 
Saint-Esprit, ainsi que les rues de la Mortellerie et des Haudriettes. 
 
C’est là qu’avaient lieu autrefois les exécutions, le condamné étant roué vif 
en place de Grève et où se réunissaient les ouvriers sans travail en attendant 
l’embauche. 
 
Le 25 mai 1805, les tailleurs de pierre décidèrent entre eux de faire, le 
lendemain, la « grève », c.à.d. « quitter l’ouvrage » pour demander une 
augmentation. 
 
« Faire la grève » entrait dans les mœurs et devait connaître bien des 
développements. 
La place de Grève est devenue, quant à elle, la place de l’Hôtel-de-Ville. 
 
_____________________________________________________________ 
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Redactieraad / Comité de rédaction : Hilde Van Vaerenbergh, Yvon Leroy, Luc De Wolf, Dr.P. Ketelaer. 
 
 
 
Redactieadres / Adresse du bureau de rédaction : 
I.M.S.O. v.z.w. 
VANHEYLENSTRAAT 16 
1820 MELSBROEK 
TEL. :  02/597.80.00 
 

 
Patiënten / Patients   : € 20  
 
Familie en vrienden    : € 30 
Familles et amis 
 
Steunende leden / Membres de soutien : € 50  
 

Door storting op volgend rekeningnummer van de Bank RECORD 

Par versemenet au compte bancaire suivant : BE63 6528 3223 3208 

Op naam van  IMSO/au nom d'IMSO. 
 
GRAAG VERMELDEN : RIJKSREGISTERNUMMER, BTW – NUMMER ou GEBOORTEDATUM 
VEUILLEZ MENTIONNER VOTRE N° DE REGISTRE NATIONAL, NUMERO TVA OU DATE DE NAISSANCE. 
 
 

OPMERKING: GIFTEN VAN € 40,00 OF MEER GEVEN RECHT OP FISCAAL ATTEST.  
LIDMAATSCHAPSGELD DIENT EXTRA BETAALD TE WORDEN  EN GEEFT RECHT OP HET 

TIJDSCHRIFT. (vb.voor patiënten : gift van € 40,00 + € 20,00 lidmaatschap = € 60,00. 
                     (voor niet-patiënten : gift van € 40,00 + € 30,00 lidmaatschap = € 70,00. 
 
ATTENTION : UNE ATTESTATION FISCALE SERA DELIVREE POUR LES DONS DE € 40 OU 
PLUS .  
LA COTISATION, À VERSER EN SUPPLEMENT, DONNE DROIT À L'ABONNEMENT À LA 
REVUE. 

              (p.ex. pour les patients :don de € 40,00 don + € 20,00 de cotisation = € 60,00) 
              (p.ex.(pour autres : ….. don de € 40,00 don + € 30,00 de cotisation = € 70,00).  
 
 
.TARIEF RECLAME / TARIF PUBLICITAIRE : 
1/2 BLZ./PAGE : € 125  PER NUMMER/PAR NUMERO OF € 750  PER JAAR/PAR AN 
1/1 BLZ./PAGE : € 250 PER NUMMER/PAR NUMERO  OF/OU € 1500 EURO PER JAAR/PAR AN. 
 
 
VOOR ALLERLEI INLICHTINGEN IN VERBAND MET LIDMAATSCHAPSGELDEN, AANKONDIGINGEN, 
RECLAME :NEEM CONTACT OP MET ONZE REDACTIE. 
 
POUR TOUS RENSEIGNEMENTS A PROPOS DES COTISATIONS, 
ANNONCES OU PUBLICITES, VEUILLEZ VOUS ADRESSER A NOTRE SECRETARIAT. 


